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PROGRAM SZKOLENIA ,,STYLISTA W MAKIJAZU PERMANENTNYM”

1. Organizator szkolenia:

Nazwa jednostki: SZWEDA GROUP Tamara Szwedo spotka komandytowa
Adres: ul. Meblarska 3 48-200 Prudnik

NIP : 7551904882

REGON: 160240757

KOD PKD: 20.12 Z 85.59.B

Numer konta: PKO Oddziat 1 w Kedzierzynie-Kozlu, 47-220 Kedzierzyn-Kozle, ul. Grunwaldzka 5,
PL80 1020 3714 0000 4802 0224 7534

Nr wpisu do Rejestru Instytucji Szkoleniowych 2.16/00008/2010
Osoba do kontaktu : Marzena Nosidlak Nr telefonu 609 464 114

Adres e-mail: szwedo@szwedogroup.eu

2. Opis szkolenia:

Nazwa szkolenia: ,Stylista w makijazu permanentnym”

Cel szkolenia: Przygotowanie teoretyczne i praktyczne do pracy w zawodzie specjalista w makijazu permanentnym
w salonach kosmetycznych.

Wymagania wstepne dla uczestnikow: che¢ poszerzenia wiedzy oraz nabycie umiejetnosci wykonywania zabiegow
makijazu permanentnego.

Wykaz literatury oraz niezbednych srodkéw i materiatéw dydaktycznych:

Organizator szkolenia zapewnia wszystkie materiaty szkoleniowe
a) zuzywalne:

- $rodki pielegnacyjne

- $rodki higieniczne

- srodki do dezynfekcji

- pigmenty (barwniki)

- jednorazowe igty

b) sprzet:

- gtéwki do ¢wiczen praktycznych

- kartoniki do ¢wiczen praktycznych

- skorki do ¢wiczen praktycznych

- maszynka do makijazu permanentnego
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- pincety

¢) dydaktyczne:

- skrypt szkoleniowy

- ptyta DVD z prezentacjg zabiegdw makijazu permanentnego

Ilo$¢ godzin szkoleniowych (zegarowych)
a) w godzinach ogdtem: 60.00 w tym:
zajecia teoretyczne 10.00 (w godzinach zegarowych),
zajecia praktyczne 50.00 (w godzinach zegarowych)
6 dni po 10.00 godzin dziennie.
Grupa szkoleniowa: szkolenie indywidualne lub w grupie 2 osobowej

3. Plan nauczania kursu ,Stylista w makijazu permanentnym”

Harmonogram szkolenia

Ilosc godzin

Ilo$¢ godzin

Termin oraz temat Opis tresci — kluczowe punkty teoretycznych praktycznych
zajec¢ edukacyjnych szkolenia w zakresie (godziny (godziny
poszczegdlnych zaje¢ edukacyjnych zegarowe) zegarowe)
I dzien 1. Wiosy i skora 10.00 Brak
8.00 — 18.00 - Budowa anatomiczna i histologiczna
MIKROPIGMENTACJA skory
— INFORMACIE - Funkcje skory
TEORETYCZNE - Typy i rodzaje skory
- Choroby skéry
- Ogdlne kwestie dotyczace zdrowia i
stylu zycia
2. Wizaz

- Ocena subtonu skéry

- Dobor kolorystyki w makijazu

- Konturowanie brwi

- Konturowanie ust

- Szkic kreski na powiece gornej i dolnej
3. Kolorymetria

- Podstawy teorii koloréw

- Przewodnik kolorow

- Dobdr barwnikow

- Korekta koloru

4. Makijaz permanentny

- Historia makijazu permanentnego
- Wskazania i przeciwwskazania do
makijazu permanentnego

- Zalety makijazu permanentnego

- Metody pigmentacji stosowane w
makijazu permanentnym

- charakterystyka makijazu
permanentnego;

- zalety i wskazania;

- przeciwskazania bezwzgledne i
czasowe;

- czynniki wptywajace na trwatos¢
makijazu;

- mozliwosci powikian;

- korekta niepoprawnie wykonanego
makijazu trwatego oraz jego usunigcie;
- poprawny rysunek;

- dokumentacja pisemna i fotograficzna;
- bezpieczenstwo;

- etapy pigmentacji;

5. Urzadzenie do makijazu
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II dzien

8.00 — 18.00
CWICZENIA ROZNYCH
TECHNIK
PIGMENTACII NA
MATERIALACH
SZKOLENIOWYCH

III dzien

8.00 — 18.00: )
PIGMENTACIA LUKOW
BRWIOWYCH:
UZUPELNIENIE LUB
ZAGESZCZENIE BRWI

permanentnego

- Budowa urzadzen do makijazu
permanentnego

- Budowa rodzaje pidrek/igiet
jednorazowych

- Mozliwosci ich zastosowania w
zaleznosci od rodzaju i typu skéry oraz
zmierzonych efektow ksztattu oraz
intensywnosci koloru makijazu
permanentnego

- Techniki pracy przy uzyciu metody
recznej

-Techniki pracy przy uzyciu metody
maszynowej

5. Obstuga klienta i rozmowa

- Przygotowanie miejsca pracy

- Przygotowanie klienta do zabiegu

- Sposob porozumienia z klientem

- Zrozumienie potrzeb klienta

- Oferowanie ustug klientowi

6. Recepcja salonu

- Dbato$¢ o pomieszczenie recepcyjne
- Organizacja pracy

- Kontakt z klientem

- Umawianie spotkan

7. Skuteczna praca

- Ocena skutecznosci

- Whasny rozwdj i poprawa wynikéw

- Praca zespotowa

8. Zdrowie i bezpieczenstwo w
salonie

- Bezpieczna praca w salonie

- Dziatania, ktdre nie stwarzajq
zagrozenia dla zdrowia, bezpieczerstwa
- Rozsadne dziatania, majace na celu
poprawe stanu rzeczy

- Unikanie zagrozen

- Postepowanie w razie wypadku

- Postepowanie na wypadek pozaru

- Ustawodawstwo dotyczace zdrowia i
bezpieczenstwa

9. Pokaz wykonania procedur
pigmentacji — filmy instruktazowe

1. Cwiczenia techniki ombre brwi

2. Cwiczenia techniki 3D brwi

3. Cwiczenia techniki wioskowej oraz
microblading brwi

4. Cwiczenia konturowanie ust

5. Cwiczenia cieniowanie ust

6. Cwiczenia wypetnienie ust

7. Cwiczenia kreska zageszczajaca

8. Cwiczenia eyeliner na powiece

1. Okreslenie typu kolorystycznego
i rodzaju skory

2. Dobér koloru barwnika

3. Dobo6r rodzaju igly jednorazowej
w zaleznosci od:

- Rodzaju i typu skéry

0.00

0.00

10.00

10.00
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Z EFEKTEM OMBRE / - Zamierzonego efektu ksztattu tukow
3D CIENIOWANIE brwiowych
METODA ODED - Zamierzonego efektu intensywnosci

koloru makijazu permanentnego

4. Uzupelnianie lub zageszczanie
tukéw brwiowych:

- Szkicowanie na materiatach
szkoleniowych (na kartonikach, a
nastepnie na sztucznej skorce i gtdwce
do ¢wiczen)

- Pigmentacja uzupetniajaca lub
zageszczajgca tuki brwiowe na
materiatach szkoleniowych (na
kartonikach, a nastepnie na sztucznej
skérce i gtdwcee do ¢wiczen) technika
cieniowania, ombre, 3D przy uzyciu
metody ODED

5. Makijaz permanentny brwi na
zywej modelce — praca samodzielna
- rozmowa z klientem — zrozumienie
potrzeb klienta

- samodzielny dobdr ksztattu

- samodzielny dobdr koloru pigmentu

- przygotowanie tkanki do zabiegu

- samodzielne przygotowanie urzadzenia
do pracy

- samodzielne wykonanie makijazu
permanentnego brwi metodg ODED

- pielegnacja tkanki po zabiegu

- rozmowa klientem dotyczaca
pielegnacji domowej po zabiegu

1V dzien 1. Okreslenie typu kolorystycznego 0.00 10.00
8.00 — 18.00: i rodzaju skory

PIGMENTACJA UST I 2. Dobér koloru barwnika

KRESKI NA POWIECE 3. Dobo6r rodzaju igly jednorazowej
METODA ODED w zaleznosci od:

- Rodzaju i typu skory

- Zamierzonego efektu ksztattu makijazu
permanentnego

- Zamierzonego efektu intensywnosci
koloru makijazu permanentnego

4 Pigmentacja ust z efektem 3D/
cieniowanie / kontur /
wypehnienie:

- Szkicowanie na materiatach
szkoleniowych (na kartonikach, a
nastepnie na sztucznej skorce i gtéwce
do ¢wiczen)

- Pigmentacja ust

5. Makijaz permanentny ust na
zywej modelce — praca samodzielna
- rozmowa z klientem — zrozumienie
potrzeb klienta

- samodzielny dobdr ksztattu

- samodzielny dobodr koloru pigmentu

- przygotowanie tkanki do zabiegu

- samodzielne przygotowanie urzadzenia
do pracy

- samodzielne wykonanie makijazu
permanentnego ust z wykorzystaniem
¢wiczonych technik
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- pielegnacja tkanki po zabiegu

- rozmowa klientem dotyczaca
pielegnacji domowej po zabiegu

6. Pigmentacja kreski na powiece
gornej / dolnej

- Szkicowanie na materiatach
szkoleniowych (na kartonikach, a
nastepnie na sztucznej skorce i gtdwce
do ¢wiczen)

- Pigmentacja kreski na powiece

7. Makijaz permanentny kreski na
powiece na zywej modelce — praca
samodzielna

- rozmowa z klientem — zrozumienie
potrzeb klienta

- samodzielny dobér ksztattu

- samodzielny dobér koloru pigmentu

- przygotowanie tkanki do zabiegu

- samodzielne przygotowanie urzadzenia
do pracy

- samodzielne wykonanie makijazu
permanentnego kreski na powiece

- pielegnacja tkanki po zabiegu

- rozmowa klientem dotyczaca
pielegnacji domowej po zabiegu.

V dzien 1. Okreslenie typu kolorystycznego 0.00 10.00
8.00 — 18.00 i rodzaju skory

PIGMENTACIA i )

LUKOW 2. Dobér koloru barwnika

BRWIOWYCH:

3. Dobdr rodzaju igly jednorazowej

UZUPELNIENIE LUB | \ .- jesnoéci od:
ZAGESZCZENIE - Rodzaju i typu skory

BRWI, PELNA - Zamierzonego efektu ksztattu tukdw
REKONSTRUKCIA brwiowych

BRWI — METODA - Zamierzonego efektu intensywnosci
TAFFY koloru makijazu permanentnego
MICRBLADING - .
SYSTEM EFEKT ;‘L;k‘:,)zw“';‘fv';;zwsc';_" zageszczanie
NATURALNEGO - Szkicowanie na materiatach
WLOSA. szkoleniowych (na kartonikach, a
PIGMENTACJA nastepnie na sztucznej skorce i gtéwce
NAPRAWCZA do ¢wiczen)

- Pigmentacja uzupetniajaca lub
zageszczajaca tuki brwiowe na
materiatach szkoleniowych (na
kartonikach, a nastepnie na sztucznej
skorce i gtdwce do ¢wiczen) technikg
microblading

- Szkicowanie na tukach brwiowych
klienta

- Pigmentacja na tukach brwiowych
klienta, uzupetniajaca lub zageszczajaca
naturalne brwi, technikg

microblading

- Pigmentacja na tukach brwiowych
klienta, uzupetniajaca lub zageszczajaca
naturalne brwi, technikg wlosowag

5. Catkowita rekonstrukcja
brakujgcego owlosienia na tukach
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VI dzien

8.00 — 18.00 i
PIGMENTACJA LUKOW
BRWIOWYCH:
UZUPELNIENIE LUB
ZAGESZCZENIE BRWI
Z EFEKTEM OMBRE /
3D CIENIOWANIE —
METODA TAFFY
MICROBLADING
SYSTEM

brwiowych

- Szkicowanie na materiatach
szkoleniowych (na kartonikach, a
nastepnie na sztucznej skdrce i gtéwce
do ¢wiczen)

- Pigmentacja catkowitej rekonstrukcji
na materiatach szkoleniowych (na
kartonikach, a nastepnie na sztucznej
skorce i gtowce do ¢wiczen)

- Pigmentacja catkowitej rekonstrukcji
na materiatach szkoleniowych (na
kartonikach, a nastepnie na sztucznej
skorce i gtdwce do ¢wiczen) technikg
wiosowg

- Szkicowanie na tukach brwiowych
klienta

- Pigmentacja na tukach brwiowych
klienta, catkowitej rekonstrukcji brwi
- Pigmentacja na tukach brwiowych
klienta, catkowitej rekonstrukcji

1. Okreslenie typu kolorystycznego
i rodzaju skory

2. Dobor koloru barwnika

3. Doboér rodzaju igly jednorazowej
w zaleznosci od:

- Rodzaju i typu skory

- Zamierzonego efektu ksztattu tukdw
brwiowych

- Zamierzonego efektu intensywnosci
koloru makijazu permanentnego

4. Uzupelnianie lub zageszczanie
tukoéw brwiowych, rekonstrukcja
tukoéw brwiowych:

- Szkicowanie na materiatach
szkoleniowych (na kartonikach, a
nastepnie na sztucznej skorce i gtowce
do ¢wiczen)

- Pigmentacja uzupetniajaca lub
zageszczajaca tuki brwiowe na
materiatach szkoleniowych (na
kartonikach, a nastepnie na sztucznej
skorce i gtdwce do ¢wiczen) technikg
microblading — efekt ombre

5. Makijaz permanentny brwi na
zywej modelce — praca samodzielna
- rozmowa z klientem — zrozumienie
potrzeb klienta

- samodzielny dobor ksztattu

- samodzielny dobor koloru pigmentu

- przygotowanie tkanki do zabiegu

- samodzielne przygotowanie urzadzenia
do pracy

- samodzielne wykonanie makijazu
permanentnego brwi

- pielegnacja tkanki po zabiegu

- rozmowa klientem dotyczaca
pielegnacji domowej po zabiegu

0.00

10.00
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4. Cele szczegotowe / efekty ksztalcenia:

5. Ce

WIEDZA: Teoretyczna w zakresie: budowy skory, rodzajéw, budowy i doboru pigmentow,
kolorymetrii, rozrysunku ksztattu miejsca pigmentowanego w obrebie twarzy — tukdw brwiowych,
ust oraz kresek na powiekach, budowy urzadzen do makijazu permanentnego , doboru igiet,
higieny i bezpieczenstwa wykonania zabiegu makijazu permanentnego, wywiadu z klientem,
wskazan i przeciwwskazan do zabiegu, pielegnacji po zabiegu.

UMIEJETNOSCI: Praktyczne w zakresie: rozrysunek ksztattu i formy w obrebie pigmentowanego
miejsca — tukdw brwiowych, ust i kresek na powiekach, dobor pigmentu do rodzaju skory oraz
umiejetnos¢ wykonania zabiegéw makijazu permanentnego brwi z efektem witosa metodg TAFFY
microblading system, ombre, pidrkowe, ombre, metoda wiosa, powder effect metodg maszynowa,
ust (w tym kontur, cieniowanie, wypeinienie) oraz kresek na powiekach (zageszczenie linii rzes i
kreska modelowana — eyeliner).

KOMPETENCIE SPOLECZNE: Umiejetnosci te dajg mozliwos¢ poszerzenia ustug oferowanych przez
salony kosmetyczne.

ikaty i kadra dydaktyczna:

5.1. Rodzaje dokumentéw potwierdzajgcych ukoriczenie szkolenia i uzyskanie kwalifikacji:
certyfikat ukonczenia kursu: Stylista w makijazu permanentnym”

5.2. Kadra dydaktyczna (zajecia teoretyczne i praktyczne):

Lp. Imiei Posiadane Kursy, Doswiadczenie kadry dydaktycznej do
nazwisko wyksztatcenie szkolenia, zakresu szkolenia
wykitadowcy certyfikaty
zwigzane
z tematyka
szkolenia
1 2 3 4
Dominika Srednie Kurs ,Stylista w Kursy Makijazu permanentnego ukonczyta w
Flejter makijazu 2017 roku i od tego czasu w codziennej p[racy
permanentnym” wykonuje w/w zabiegi Od lat uczestniczy w

Kongresach oraz targach kosmetycznych branzy
beauty w Polsce i catej Europie gdzie
demonstruje autorskie techniki pigmentacji brwi,
ust i kresek na powiekach. W2019 rozpoczeta
prace zwigzana z asystowaniem przy szkoleniach
zwigzanych z makijazem permanentnym. Od
2022 roku szkolenia prowadzi samodzielnie.

Judyta
Szwedo technik mikropigmentacji TAFFY i ODED Szwedo Group.

wyzsze Tworca autorskich | Wspotzatozycielka i wspottworczyni technik

pigmentacji TAFFY | Od wielu lat miedzynarodowy szkoleniowiec

i ODED metody wtoskowej, microblading i 3-igtowej,
bedacych patentem Szwedo Group. Absolwentka
pedagogiki i grafiki. Uczestniczka wielu
miedzynarodowych konferencji i pokazow z
dziedziny kosmetologii i technik pigmentacji.
Juror w miedzynarodowych mistrzostwach
makijazu permanentnego. Wspdtautorka
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opracowan najbardziej popularnych technik
mikropigmentacji medycznych twarzy, tj.
wioskowej, pidrkowej/microblading i 3-igtowej
nieszarpigcej, tworzacych filozofie AKADEMII
firmy Szwedo Group: NATURALNEJ tAGODNE]
MIKROPIGMENTACII I PIELEGNACII CIALA.

W skfad bazy dydaktyczno lokalowej wchodza:

- 1 sala szkoleniowa
- poczekalnia
- 1 pomieszczenie sanitarne

- 1 pomieszczenie socjalne

Lokal posiada centralne ogrzewanie, pomieszczenia sg dobrze o$wietlone, zapewniajg wygode oraz spetniajg
wymogi bezpieczenstwa i higieny pracy. W pomieszczeniach sanitarnych i szkoleniowych jest biezaca, ciepta
i zimna woda. Wiasciciel lokalu dokonuje systematycznych przegladdéw sprzetu i urzadzen sanitarnych. Drogi

ewakuacyjne s opisane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Rozktad pomieszczenia jak réwniez wyposazenie zapewniajg w petni realizacje celéw programowych tj.
przygotowanie teoretyczne i praktyczne do pracy w zawodzie specjalista w makijazu permanentnym w salonach

kosmetycznych.

Sala szkoleniowa wyposazona jest dla kazdego uczestnika kursu w :

- specjalistyczne fotele kosmetyczne

- taborety kosmetyczne

- specjalistyczne lampy kosmetyczne z lupg powiekszajaca

- szafki kosmetyczne dla kazdego stanowiska szkoleniowego wyposazone w materiaty do pracy

- w biatg tablice

7. Miejsce i termin realizacji szkolenia:

Warszawa, ul. Ktobucka 23B
Wroctaw, ul. éleina 112/U6

Prudnik, ul. Meblarska 3




Program szkolenia TAFFY + ODED

8. Cena szkolenia:

11 700,00 ztotych (stownie: czternascie tysiecy siedemset dwadziescia ztotych).

Koszt osobogodziny szkolenia: 195,00 ztotych

ZAPRASZAMY! DOLACZ DO NAJLEPSZYCH



